Adonia-KidsTV

Material: Basteltipp, Kochtipp, Outdoortipp

Wenn du dich gerne auf den krea(k)tiven Teil der Adonia-KidsTV-Sendung vorbereitest, findest du hier eine Ubersicht
vom Material, das du benoétigst.

Schicke uns ein Foto von deinem Gebastelten, Gekochten, Gebackenen oder Spiel an kids@adonia.ch um am
Wettbewerb mit zu machen.

5./6.11.22 Basteln Johannes der Taufer: Heuschrecke zum Essen

Material:
WC-Rolle, wenig Alufolie, 3 Knick-
Trinkrohrli (moglichst griin), Garn oder
dinne Schnur ca. 1m, Nussstangeli,
Schere, griine Buntstifte, Klebestreifen,
schwarzer Marker

12./13.11.22 Kochen Von Fischern und Jingern: Fischcrépes

Zutaten:
2 Eier, 125g Mehl, 2.5dI Milch, 1 Prise
Salz, Nutella, Friichte

19./20.11.22 Outdoor Unterwegs mit Jesus: Outdoor-Memory

Material:
Pappteller oder etwa anderes zum
Verdecken, div. Naturmaterialien

26./27.11.22 Kochen Einer sagt danke: Spaghetti im Wienerli

Zutaten:
Wienerli, Spaghetti, Salz, Sauce

Ubersicht Material und Zutaten 3. Staffel 2022/23
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3./4.12.22 Basteln Verlorenes Schaf: Hiipfendes Schaf

Material:

Packpapier oder Papiertasche, wenig
weisses Papier, 1 Wattepad, Gummifaden
ca. 40cm, Schere, Leim, Klebestreifen,
schwarzer Marker, Ballon

Kids-TV vom 26./ 27. November 22
Vorlagen fiir «verlorenes Schaf»

ca. 5cm

Huf

ca. écm
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ca. 9cm (doppelt)




Adonia-KidsTV
10./11.12.22 Basteln Elisabeth und Zacharias: Zaubertafel/Wachstafel

Material:
Zeigetasche A4 (dicke Folie), weisses
Papier A4, Karton A4 (keine Wellpappe),
Schere, starke Klebestreifen, schwarze
Acryl oder -Gouachefarbe, Leuchtstifte

17./18.12.22 Kochen Maria und Elisabeth: Weihnachts-Chréomli

Zutaten:
125g Butter, 50g Zucker, 50g brauner
Zucker, 1P Vanillezucker, 1 Ei, 165g Mehl,
%TL Natron, 1 Prise Salz, 125g
Schokowdrfeli

180°C/ 15min

24./25.12.22 Basteln Die Hirten: Hirtenfl6te aus Karotte

Material:
1 grosses gerades Riebli, Kichenmesser,
Sparschadler, Schneidebrett, Holzbohrer
ca. 12mm

31.12.22/1.1.23 Outdoor Hanna und Simeon: Silvesterspiele

Material:
Je nach Spiel: Watte, Strohhalme, Kreide,
10 Becher, Ballone, Smarties, Becher pro
Smartiesfarbe

7./8.1.23 Basteln Mose in der Wiste: Meerspiel mit Réhrli und pusten

Material:
Langlicher Karton, etwas weisses Papier,
einige Biroklammern, 1 starker Magnet,
Schere, Buntstifte, schwarzer Marker

Ubersicht Material und Zutaten 3. Staffel 2022/23
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14./15.1.23 Kochen Psalm 23: Schafmuffin

Zutaten:
250g Mehl, 2 gestr. TL Backpulver, 10g
Kakaopulver, 150g Zucker, 125g Butter,
1P. Vanillezucker, 100g Schokoraspeln, 2
Eier, 1dl Milch, 100g Marzipan, 2 TL
Kakaopulver, 2dl Rahm, 1P. Rahmhalter,
Muffinformen

160°C/ 25min

21./22.1.23 Kochen Noomi und Ruth: Zopf farbig

Zutaten:
500g Mehl, 1 P. Trockenhefe, 3dl Milch,
50g Butter, 1TL Salz, 1TL Zucker,
2-4 Lebensmittelfarben

180°C/ 40min

28./29.1.23 Basteln Ruth und Boas: Face-Changer

Material:
2 weisse Papiere A4, Schere, Leim,
schwarzer Marker, Buntstifte, rundes
Geféss
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Adonia-KidsTV
4./5.2.23 Outdoor Salomo und seine Spriiche: Feuer machen und Schoggibanane

Material:
Holz, Zeitung, evtl. Anzindwdrfel,
Feuerzeug, Alufolie, Banane, Schoggi,
Loffel/Holzstlck

11./12.2.23 Basteln Willkommen in Jerusalem: Esel-spiel

Material:
Wenig grauer Karton, weisses Papier A5, 2
gleichfarbige Wascheklammern, bunte
Servietten, griines Papier ca. A6, schmales
Malerklebeband, Schere, schwarzer
Marker, 1 Spielwurfel

Ubersicht Material und Zutaten 3. Staffel 2022/23
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Kids-TV vom 11./ 12. Februar 23
Vorlagen fiir «<Willkommen in Jerusalem»

Spielidee

Mit Malerklebeband wird eine Strasse
nach Jerusalem mit einzelnen Feldern
auf den Boden kleben. (Ca. 30 Felder;
siehe Bild nebenan)

Einzelne Felder werden mit
«Kleidungs-stiicken» (Servietten) und
Palmwedel (aus Papier) belegt.

Jeder Esel hat eine andere Farbe der
Beine (Wascheklammern). So kénnen
sie sich voneinander unterscheiden.

Wer auf ein belegtes Felder kommt,
muss Folgendes tun:

Rotes Kleid: Sing ein Lied!

Gelbe /. Danke Gott fur etwas!
Blaues Kleid: Nimm jemand der
Spieler «Huckepack» und lauf einige
Schritte (So wie der Esel Jesus tragt)!
Palmwedel auf Feld: Wiirfle
nochmals!

Wer zuerst in Jerusalem
angekommen ist, hat gewonnen.

Nach jedem Durchgang werden die
Kleider und Palmwedel neu verteilt.

Viel SpaB!!

Claudia Kiindig
adonia.ch
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18./19.2.23 Kochen Thomas: Pancake-Schneemann

Zutaten:
250g Mehl, 2EL Zucker, 2TL Backpulver, 1
Prise Salz, 2 Eier, 2d| Milch, Butter oder Ol
Puderzucker
evt. Schlackzllg, Apfel, Beeri, Nutella

25./26.2.23 Outdoor Unterwegs mit Petrus: Schatzsuche/Schnitzeljagd

Material:
Kreide oder Papier und Stift, Schatz

4./5.3.23 Kochen Petrus und Kornelius: Pizza-Gesicht

Zutaten:
500g Mehl, 1P. Trockenhefe, 3dl Wasser,
2EL Olivenol, 10g Salz
Evtl. Salami, Oliven, Mais, Zucchetti,
Peperoni oder was man sonst noch gerne
auf der Pizza hat.

11./12.3.23 Basteln Vater unser: Vater-Unser-Handschuh

Material:
1 Einweg-Handschuh, wenig weisses und

buntes Papier, Schere, Klebestreifen,
schwarzer Marker

Ubersicht Material und Zutaten 3. Staffel 2022/23
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Adonia-KidsTV
18./19.3.23 Outdoor Nehemia: Mauer/Turm bauen in der Natur

Material:
div. Naturgegenstdande wie z.B.
Holzstlicke, Steine oder als Alternative
von zu Hause Kapla, Bauklotze

Ubersicht Material und Zutaten 3. Staffel 2022/23




